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紙面の中で日付に年号がないものはすべて「令和６年」
です。また問い合わせなどについて、市外局番がない
ものは「0966」です。
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９ 安全対策や住まいの再建を支援します

10
インフルエンザと新型コロナウイルス感染症
予防接種／盛土などの行為には許可・届出が
必要となります

11 10 月から児童手当の制度が変わります

12 家庭ごみの分け方

14 医療機関の受診はマイナ保険証で

16 行政相談委員に相談しませんか？／第３回球
磨川リバイバルトレイルを開催します

17 情報の窓口／戸籍の窓／村税などの納期

18 情報の窓口

20 包括だより

21 防災管理官コラム

22 人権の広場／球磨村公民館図書室

23 陽だまり

24 球磨村社会福祉協議会／青年団だより

25 文芸の広場／村長 Diary

26 休日在宅当番医／こころの相談他／編集後記

27 10 月行事予定・やまびこ号運行表

28 くまむら復興祭

10 月号の目次
ーＣＯＮＴＥＮＴＳ－

急流と鍾乳洞の里「球磨村」
球磨村は熊本県の南部にあります。令和２年７月豪雨災
害により甚大な被害を受けました。発災以降、村では渡
地区と一勝地地区の災害公営住宅が完成し、着実に復興
への歩みを進めています。今後も村民の一日も早い生活
再建を第一に取り組んでいきますので復旧・復興を見守
り、ご支援いただければ幸いです。

広報くまむら

くまむら情報発信

公式ウェブサイト

Facebook Instagram X（旧 Twitter）

観光情報サイト
Go-KUMA

災害復旧・復興情報
アーカイブくまむら

　より多くの皆さんに村の情報を知ってもらう
ため、さまざまなツールで情報発信を行ってい
ます。

最新情報を確認
してください

前日までの台風の
影響が心配されま
したが、無事に開
催されたこがね保
育園運動会。園児
たちの一生懸命走
る姿に、会場から
は大きな拍手が送
られていました。

今月の
表紙

こがね保育園
運動会

期日：８月 31 日
場所：球磨清流学園北校舎体育館

１力強いこがね太鼓は迫力満点 ２・８全園児に
よるお遊戯 ３・４・5 全園児のかけっこ ６お友
たちよりも早くオセロを返します ７和太鼓に合
わせてかわいくダンス ９・10 かごに狙いをさ
だめた紅白玉入れ 11 大玉転がしはカーブが難
しい 12・13 全園児によるつなぐ紅白リレー
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結
婚
し
て
50
年
を
迎
え
た
７
組
の
金
婚
夫

婦
を
祝
う
第
66
回
熊
日
金
婚
夫
婦
表
彰
式

（
熊
本
日
日
新
聞
社
主
催
）
が
９
月
11
日
、

石
の
交
流
館
や
ま
な
み
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
式
で
は
、
熊
本
日
日
新
聞
社
の
毛も

う
り利

聖せ
い
い
ち一

取
締
役
業
務
局
長
か
ら
、
代
表
し
て
毎
床
祐

七
さ
ん
・
惠
子
さ
ん
夫
婦
に
対
し
表
彰
状
が

授
与
さ
れ
ま
し
た
。
松
谷
村
長
は
「
ち
ょ
う

ど
50
年
前
と
い
え
ば
、
日
本
経
済
が
変
革
と

挑
戦
の
時
代
を
迎
え
た
と
き
で
し
た
。
し
か

し
、
そ
の
よ
う
な
時
代
背
景
の
な
か
で
も
、

お
二
人
は
共
に
力
を
合
わ
せ
、
支
え
合
い
な

が
ら
半
世
紀
に
も
及
ぶ
長
い
時
間
を
共
に
過

ご
さ
れ
、
素
晴
ら
し
い
家
庭
を
築
か
れ
ま
し

た
。
ど
う
か
、
こ
れ
か
ら
先
の
人
生
も
末
永

く
お
過
ご
し
い
た
だ
き
、
次
の
世
代
に
も
家

族
が
一
緒
に
過
ご
す
こ
と
の
素
晴
ら
し
さ
を

伝
え
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
」
と
祝

辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　
金
婚
夫
婦
を
代
表
し
て
小
川
祐
弘
さ
ん
は

「
７
組
の
夫
婦
に
、
そ
れ
ぞ
れ
50
年
の
歴
史

が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
健
や
か
な
る
と

き
も
病
め
る
と
き
も
ま
た
、
あ
る
時
は
言
葉

足
ら
ず
で
心
足
ら
ず
で
争
い
が
生
じ
た
と
き

も
お
互
い
が
理
解
し
合
い
、
信
じ
合
い
、
認

め
、
励
ま
し
合
い
、
苦
楽
を
共
有
で
き
た
こ

と
、
そ
し
て
何
よ
り
多
く
の
皆
さ
ん
の
お
心

遣
い
と
ご
厚
情
の
も
と
に
、
金
婚
式
を
迎
え

る
こ
と
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
二
人
三
脚
、
愛
を
つ
な
い
で
60
年
、
70
年

を
迎
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」
と
感
謝

の
気
持
ち
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。
金
婚
夫
婦

の
皆
さ
ん
に
は
、
熊
本
日
日
新
聞
社
よ
り
表

彰
状
と
写
真
立
て
、
村
よ
り
額
縁
と
記
念
写

真
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　これまでも これからも 永遠に続く夫婦の「絆」　

第 66 回 熊日金婚夫婦表彰式

毎
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鵜
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み よ し

良さん・登
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美子さんご夫婦

日
ひ あ て

當照
て る き

喜さん・美
み き こ

紀子さんご夫婦
表彰状を受け取る毎床さん夫婦 謝辞を述べる小川さん

小
お が わ

川祐
すけひろ

弘さん・公
き み こ

子さんご夫婦

結婚結婚 50 周年 50 周年 おめでとうございますおめでとうございます



球磨村のわだい

　９月８日、第９回球磨村分館対抗球技祭を球磨清
流学園南校舎体育館で５年ぶりに開催しました。
　健康増進を目的に行われたビーチボールバレーに
は、12 チーム約 90 人が参加し、熱戦を繰り広げま
した。結果は次のとおりです。
優勝　　５分館 A
準優勝　２分館
３位　　１分館 B、５分館 D

ビーチボールバレーで親睦を深める
第９回球磨村分館対抗球技祭

和気あいあいと楽しみました

　８月 24 日、お出かけ知事室～ともに未来を語
る会～が球磨清流学園北校舎体育館で行われ、知
事が地域の課題などを直接聴き、県の政策へつな
げることを目的に６月から実施されています。
　村では、村民 11 人が木

き む ら

村敬
たかし

知事に人口減少対
策や県南地域の振興策などの質問や要望を行いま
した。

お出かけ知事室～ともに未来を語る会～ in 球磨村
県と村の未来について共に考える

木村知事に質問や要望する村民の皆さん
内容

その他、多くの意見をいただきました。
質問内容や回答は、10 月下旬ごろに熊本県ホームページへ掲載される予定です。

み ん な の ろひ ば
球磨村風景・野鳥写真展を

開催します

日程 10 月 12 日㈯～ 16 日㈬

会場 エスペランサ桜峯集会場

　球磨村で撮影した、野鳥や風景の写真を展示
します。ぜひ、お越しください。

駐車場 エスペランサ桜峯駐車場 52 ～ 70 番

問い合わせ　
小川 一弥　☎ 090(7395)0554

出展者 小
お が わ

川 一
か ず や

弥、宮
みやはら

原 修
おさむ

時間 午前 10 時～午後４時
※ 16 日のみ午後３時終了

観覧料無料
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村民
知事

バスの便を増やすなどの通学しやすい対策を
バスの便数を増やすことについても、村のニーズがどうなのかなど、地域の皆さんや村、バス会社と
連携して相談していきたい。いろいろな方法を含め、通学する高校生たちが球磨村から通いやすくな
るよう努力していく。

球磨清流学園の一体型校舎について村民
知事 村の中で学校をどこに置くかについていろいろな議論があって、今の状態だと聞いている。９年制の

良さが生きるよう、村の中で良い議論をしていってほしい。

県南地域の振興について村民
知事 県南地域では、今、住んでいる人たちが幸せに暮らしていくために必要な働き先のニーズはまだまだ

あると思っており、そこをしっかりサポートしていきたい。球磨村が幸せになるためには、今持って
いるものをより良くしていくことだと思っているので、村と一緒に頑張っていきたい。

肥薩線の早期復旧について村民
知事 基本合意までは結び、ことしの間に最終合意までもっていくよう頑張っている。日頃の利用について、

どう盛り上げていくか考えていきたいため、ご協力をお願いしたい。

村民
知事

林業への補助支援などについて
基礎的な林業の技術を林業大学校で学んでいくことや、林業だけでは経済的に厳しい場合のための支
援策があるので、相談していただきたい。

村民
知事

中山間地域の観光振興について
観光については、球磨村の棚田は大きな魅力の一つだと思っている。これからも光をあてていきたい。
中山間地域直接支払制度などを上手く活用し、いろいろな食材や加工品作りなどにチャレンジしてい
けると思う。

村民
知事 補助の拡充もだが、農業される皆さんに何が必要なのか、どういう形の効率化がいいのかなどのプラ

ン作りに参画させてほしいと思う。

スマート農業を行っていくための先進的な機械の導入に、更なる補助を

球磨村の CO2 排出ゼロに向けた取り組み、SDGs の脱炭素の取り組みに注目している。小水力に少
し力を入れ、雨水を上手く使い、沢の水を使って発電し、蓄電池的なものにセットして取り組んでい
くことが球磨村でできたら面白いと思う。今後、村と連携していく中で考えてみたいと思う。

村民
知事

川や雨水を使ったエネルギー開発について
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令和２年７月豪雨災害からの復旧・復興情報

■ 球磨川渡地区遊水地事業着工式が開催されました
　８月 24 日、球磨川渡地区遊水地着工式がさくらドームで開催
され、国や県、地元区長など約 40 人が出席しました。
　この事業は、球磨川水系緊急治水対策プロジェクトの一環で、
洪水時に川の水をため込むための遊水地を、渡地区では球磨川と
JR 肥薩線の間、山口・地下・今村地区に整備し、令和 10 年度末
の完了を目指します。　
　九州地方整備局の森

も り た
田康

や す お
夫局長は「地域の安心のため、必要な

治水対策にスピード感を持って取り組んでいく」とあいさつし、
関係者が鍬入れを行い、工事の安全を祈願しました。

▲ 着工式の様子

問い合わせ　建設課　復興整備係　☎ (32)1116

遊水地の範囲

球磨川
沖鶴橋沖鶴橋

国道 219 号

至　人吉至　八代

周囲堤

囲ぎょう堤

令和６年度
施工箇所

総貯水量：約 150 万ｔ
遊水地面積：約 27 万㎡
全体築堤※延長：約 1.3k ｍ
※築堤は周囲堤のみ
全体掘削量：約 140 万㎥

　被災世帯を対象に、木造仮設住宅を活用した村有別府峯
住宅（総合運動公園グラウンド側）については、９月から
入居を開始しました。

■ 村有別府峯住宅への入居を開始しました

問い合わせ　総務課　管財係　☎（32）1111

入居戸数　10 戸 32 人
改修内容　外壁：サイディング（板状の外装材）へ張り替え
　　　　　内装：１棟あたり３～４戸の間取りを１～２戸に
　　　　　　　　改修し、床面積を拡張

　村では令和２年７月豪雨からの生活再建、集落の復
興と流域において安全で安心して暮らすことのできる
地域づくりを図るため、村内で住まいの再建をされる
人や災害リスクの低い場所への移転、自宅の安全対策
を行う人を支援する制度があります。
　村内の災害リスクが低い場所に自宅を移転新築した
人や、自宅のかさ上げといった安全対策を実施した人
へ最大 300 万円、修理・リフォームや新築（現地再建）
した人へ最大 100 万円の補助金を交付します。

安全対策や住まいの再建を支援します

補助金交付要件
① 令和２年７月豪雨により、罹災証明書の
　 発行を受けていること。
② 村内で住まいを再建すること（賃貸物件
　 と公営住宅への入居は除く）。
③ 移転再建の場合、再建前の土地に建物を
　 残さないこと。やむを得ず建物を残す場
　 合は、その建物を居住の用に供しないこと。

対象となる再建方法と補助金交付額の例

（１）村内再建と安全対策への支援 安全対策あり

①災害リスクが低い場所への移転
⇒最大 300 万円を交付　　　※２

②従前地での宅地かさ上げなどの安全対策
⇒最大 300 万円を交付　　　　　　※３

高台 かさ上げ

（２）村内での住まいの再建支援

①新築（現地再建）
⇒最大 100 万円を交付　　　

②修理（リフォーム）
⇒最大 100 万円を交付

※１

※１　上記イラストは一例です。再建方法により補助金交付額が異なりますので、事前に総務課へご相談く
　　　ださい。
※２　移転先の住居は新築・中古を問いません。　
※３　その他安全対策の例（家屋のピロティ化、止水板・防護壁・屋根に逃げるための梯子など）

注意事項
（１）自身の再建方法が補助対象にあたるものか事前にご相談ください。
（２）既に再建が完了した人も申請することが可能ですので、総務課までご相談ください。
（３）公共工事補償か生活再建支援金（加算支援金）を受給しており、その受給額の総額が再建費用・安全対
　　 策費用の総額を上回る場合、補助金の交付対象となりません。なお、再建費用・安全対策費用の総額が
　　 公共工事補償と生活再建支援金を上回る場合、 その超過分に対して補助金を交付します。

住宅建設等支援補助金

安全対策なし

問い合わせ　総務課　管財係　☎ (32)1111

村道



11　　広報くまむら　2024.10 広報くまむら　2024.10　　10

問い合わせ　保健福祉課　健康推進係　☎ (32)1112

インフルエンザと新型コロナウイルス感染症予防接種
　予防接種法に基づき、インフルエンザと新型コロナウイルス感染症の予防接種を実施します。対象者には、
8 月下旬に申込書を送付していますので、接種を希望する人は、10 月 31 日㈭までに保健福祉課へお申し込
みください。申し込み期限を過ぎると、この接種料金では受けることができませんので、ご注意ください。
　なお、申し込みをした人に、9 月末から 10 月上旬ごろ、予診票を送付する予定です。予診票が届いたら、
希望する医療機関へ事前に予約を行い、接種をお願いします。

インフルエンザ予防接種 新型コロナウイルス感染症予防接種

対象者

①接種当日に満 65 歳以上の人
② 60 歳以上 65 歳未満の人で、心臓・腎臓もしくは呼吸器かヒト免疫不全ウイルスにより

免疫の機能に障害を有する人で日常生活活動が極度に制限かほとんど不可能な程度の障害
を有する人（身体障害者手帳１級を所持している一部の人）

接種期間 10 月１日㈫ ～ 12 月 28 日㈯
10 月１日㈫ ～令和７年３月 31 日㈪
※感染予防のため、できるだけ早く接種する

ことをおすすめします。

接種料金 1,500 円（生活保護世帯員は無料） 2,500 円（生活保護世帯員は無料）

接種回数　　１回

10 月から児童手当の制度が変わります

問い合わせ　保健福祉課　福祉係　☎ (32)1112

　児童手当とは、実際に子どもを養育している保護者に、子どもが一定の年齢になるまで決まった金額を支
給する制度です。
　令和６年 10 月分（12 月支給）から、児童手当法の一部改正により拡充されます。手続きが必要な人には、　
９月下旬に書類を郵送しますので、必ず手続きをお願いします。

申請が必要な人
・所得上限限度額以上の所得があり、受給していない人
・高校生年代のみの子どもを養育している人
・養育している大学生年代の子どもがいて、かつ、子どもが３人以上いる受給者
・その他、村から案内があった人

申請期限
　令和７年３月 31 日㈪までに申請が認定されると、令和６年 10 月
分から支給対象となります。令和６年 12 月支給に反映するためには、
10 月 31 日㈭までに申請する必要があります。

　申請方法や制度などについては、お問い
合わせいただくか、村公式ウェブサイトを
ご覧ください。 ◀ 県ホームページ

盛土などの行為には許可・届出が必要となります
　令和３年７月に静岡県熱海市で大雨に伴う盛
土の崩落により甚大な人的・物的被害が発生し
たことを踏まえて、土地の用途（宅地、森林、
農地など）にかかわらず、危険な盛土などを全
国一律の基準で規制する「盛土規制法」が制定
されました。

問い合わせ　
熊本県土木部建築住宅局建築課　☎ 096(333)2542

盛土規制法のポイント

引用元：国土交通省パンフレット

①「宅地造成等工事規制区域」と「特定盛土等規
制区域」の２種類の規制区域を指定します。

②規制区域内で一定規模以上の盛土などを行う場
合には、あらかじめ許可・届出が必要となります。

③許可を受けるためには法定の安全基準を満たす
必要があります。

④規制区域内の盛土などが行われている土地では
土地所有者などが常に安全な状態を維持する必
要があります。

　詳しくは、熊本県
ホームページをご覧く
ださい。

拡充前（９月分まで） 拡充後（10 月分から）

支給対象
中学生・義務教育学校後期課程修了前まで

（15 歳到達後の最初の年度末まで）
高校生年代まで

（18 歳到達後の最初の年度末まで）

手当月額

3 歳未満　
1 万 5 千円

3 歳未満　
1 万 5 千円（第３子以降は 3 万円）

3 歳以上小学校・義務教育学校前期課程修了前
1 万円（第３子以降は 1 万 5 千円） 3 歳以上高校生年代

1 万円（第３子以降は 3 万円）中学生・義務教育学校後期課程修了前
1 万円

※所得制限限度額以上所得上限限度額未満の
場合は、特例給付として月 5 千円

※特例給付は無くなり、上記支給額になる

第３子以降

の算定対象
18 歳到達後の最初の年度末まで 22 歳到達後の最初の年度末まで

所得制限 あり なし

支給月
2 月、6 月、10 月

（各前月までの 4 カ月分を支給）
偶数月（各前月までの 2 カ月分を支給）



家庭ごみの分け方
もえるごみ

もえないごみ

生ごみ

人吉球磨ごみ分別アプリ
ごみに関する “困った” をアプリで解決！

リサイクルの支障となるものや危険を生じる可能性のあるものがたくさん混入しています。

ルールを守って出してください。

台所のごみなど

※水をしっかり

　切る

せともの

茶わん、湯飲み、急須、

花びん、植木鉢など

金属類

傘、スプレー缶、おもちゃ、

カセットボンベ、一斗缶、

乾電池（水銀０使用）など

小型電気製品

炊飯器、ポット、

ドライヤー、ミキサー、

アイロン、トースターなど

パソコン ※村では収集していません。

※冷蔵庫、テレビ、洗濯機、エアコンは、

　家電リサイクル法で家電量販店などが

　引き取ります。

パソコンは、資源有効利用促進法で製造メーカーによる

自主回収、リサイクルが義務付けられているため、村で

は収集できません。直接メーカーまたは「パソコン３R

推進センター」へお問い合わせください。

※スプレー缶や

　カセットボンベは

　穴を空けて出す。

※一斗缶は潰して出す。

※傘布は剥がして

　燃えるごみへ出す。

袋が破れるおそれがあるものは、新聞紙など

で包み、指定ごみ袋に入れて出してください。

ガラス類

食器、灰皿、

窓ガラス、コップ、

資源にならない空きびんなど

紙くず

ちり紙、紙コップ、

おむつ（汚物は取り

除く）など

繊維くず

クッション、枕、ぬいぐるみ、下着、

運動靴、マット、わた、わた入れなど

※大きいものは袋に入る程度に切る

プラスチックごみ

お菓子の袋、卵パック、色付きトレイ、

レジ袋、ペットボトルの蓋とラベル、

CD、発泡スチロールなど

木くず類

木の枝、落ち葉、竹きれ、剪定くず、草花など

※大きいものは袋に入る程度に切る。

　堆肥化するなど自家処理にご協力ください。

焼却灰・花火など

水で湿らせたもの

※水でしめらせて、少量ずつ

　指定ごみ袋へ入れる。

革類

革ぐつ、かばん、

ランドセルなど

※金属類は外す

ゴム類

ホース、長ぐつ、

ゴム手袋など

※ホースは１m 以下に切る

資源ごみ

スチール缶

ジュース缶、

缶詰め缶、

粉ミルク缶

※空き缶はよくすすぎ、

　スチール缶とアルミ缶に分別し、

　つぶさずに指定袋で出す。

※食品、飲料用であるもの

※空きびんはよくすすぎ、透明、茶色、その他に分別し、

　指定袋で出す。

※洗ったあとに開く。

※ひもで十文字に縛って出すか、

　指定袋で出す。

中身の残っているもの、割れたびん、油びん、

乳白色のびん（化粧品など）、アンプルのびん、

異物が入っているものは燃えないごみで出す。

中身の残っているもの、

異物が入っているものは出せません。

アルミを使用してあるものは

「紙製容器包装 　」に出す。

中身の残っているもの、

汚れているもの、飲食用以外のものは、

燃えないごみに出す。

アルミ缶

ジュース缶、

ビール缶、

缶詰め缶

透明ガラスびん

無色透明、

半透明のびん類

茶色のガラスびん

茶色のびん類、

栄養ドリンクなど

その他のガラスびん

青色、緑色、黒色のびん、

薄い青やピンク、

濃い緑色のびん

有害ごみ

乾電池類

単１・２・３などの電池、

アルカリ電池、リチウム電池、

ニッカド電池（充電電池）など。

透明な袋またはケースなどに入れて出してください。

水銀温度計

※赤いアルコールの入った寒暖計や電子体温計は、

　「燃えないごみ」へ入れる。

※「水銀０使用」と表示してあるものは、

　「燃えないごみ」へ入れる。
液入りバッテリーは入れないでください。

（販売店、廃品回収業者にご相談を）

紙パック

牛乳パック、

ジュースパック

※商品によっては表示して
　ないものがあります。

※商品によっては表示して
　ないものがあります。

※洗って乾燥させ、

　指定袋で出す。

※ペットボトルは、栓とラベルと取り、

　中をすすいでつぶさずに指定袋で出す。

※ジッパーとボタンは取り外さずに出せます。

※布類は洗って指定袋で出す。

※指定袋を使わず、ひもで十文字に強く縛って

　適量を出してください。

※指定袋を使わず、ひもで十文字に強く縛って

　適量を出してください。

納豆、カップ麺の白色容器は

燃えるごみへ出す。

※指定袋で出してください。

包丁などは、

厚紙などで包み

危なくないように

して出してください。

食用油、非食品用（シャンプー、医薬品）

などは燃えるごみに出す。

紙製以外の付着物は取り除き、

指定袋で出す。

油汚れしているもの、綿入れ、雨ガッパなどのビニール製品、

クッション、ぬいぐるみ、枕は燃えるごみへ出す。

布団は、燃えるごみの指定袋に入らないものは粗大ごみで出す。

粘着テープ、セロハン、ビニールを取り除く。

（取り除いたセロハンなどは燃えるごみへ出す。

油紙、カーボン紙、汚れているもの、ビニール

コーティングしてあるものは出せません。

白色トレイ（食品用）

両面が白色で、

柄が付いていないもの

ペットボトル

飲料用、しょうゆ用で

無色透明のもの

紙製容器包装

食料品の外箱や中敷、靴の箱、

たばこの空き箱、包装用紙、紙袋、

ワイシャツの台紙、ティッシュ箱、

紙の缶など

布類

木綿、ポリエステル、

レーヨンなどの古着、

古繊維、靴下、タオル、

新聞紙

新聞紙、

チラシ（新聞広告）

雑誌

雑誌、本、ノート、

空き封筒、はがき、

コピー紙（色付きでも可）

ダンボール

ダンボール箱、ダンボール紙

金属類

鍋、釡、フライパン、

スプーン、フォーク、

工具類（ペンチなど）、

ハサミ、包丁など

割れないようにケースに入れる。

蛍光管

※白熱球は「燃えないごみ」へ入れる。

割れないようにケースに入れる。

問い合わせ 税務住民課 住民保険係 ☎(32)1113
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12月２日以降の有効期限の

保険証をお持ちの人

マイナンバーカードを保険証として利用

できるようにするための手続きは？

マイナ保険証の有無にかかわらず、保険証に記載の有効期限まで使用ができます。

なお、転職などで保険者が変わった場合や、12月２日以降に転居などで保険証の券面情報が

変わった場合、紙の保険証は使えなくなります。

マイナンバーカードを保険証として利用できるようにするためには、「保険証利用の登録」を行う

必要があります。ご利用の予定がなくても、早めに利用登録を行ってください。

マイナンバーカードを持っていますか？

保険証として利用登録していますか？ いずれかの方法でマイナンバーカードを

申請してください。

・パソコン、スマートフォンで申請

・郵便による申請

・まちなかの証明写真機から申請
マイナ保険証をそのまま

使用してください

役場窓口 スマートフォン・パソコン 病院・薬局 セブン銀行

いずれかの方法で保険証の

利用登録をしてください。

顔認証付き
カードリーダーで登録

ATMで登録

24時間OK

手数料無料

専用サイトへ
アクセスして登録

税務住民課

YES NO

YES NO

12月２日現行の保険証廃止（交付・再発行）

廃止後も、保険証の有効期限までは

現行の保険証が利用可能です。

１２月２日以降、マイナ保険証を

所有していない人には、「資格確認書」

を交付する予定です。

現行の保険証

マイナ保険証

移行期間

医療機関の受診は

被保険者証は12月２日（日）に廃止

マイナ保険証で
マイナ保険証：マイナンバーカードに保険証利用の登録をしたもの

問い合わせ 税務住民課 住民保険係 ☎(32)1113

マイナ保険証を使って受診すると、初めての医療機関でも特定健診や薬剤・診療情報が医師などと

共有でき、より適切な医療が受けられます。

医療情報の共有化で質の良い医療が受けられます !!
メリット

１

今飲んでいる

お薬はありますか？

他院で処方されているので

当院での処方は必要ないですね

マイナンバーカードだと

限度額が分かるんです！

なんだっけ・・・

突然の

入院だったから・・・
よかった！

えっ！？

限度額適用認定証

持ってないの！？

よかった！ 体
に
負
担
の
か
か
る

重
複
処
方
の

リ
ス
ク
を
回
避
で
き
る

自
己
負
担
額
が

即
時
に
減
額
さ
れ
る

マイナ保険証を使って受診すると、限度額適用認定証が無くても、高額療養費制度に基づき

限度額を超える医療費の支払いが不要となります。手続きは必要ありません。

手続きなし 高額な窓口負担で が不要に !!
メリット

２

間
違
い
や

更
新
の
手
間
が

無
く
な
る
！

新しい医療保険者への手続きが済んでいれば、マイナンバーカードでそのまま受診することができます。

また、保険証の更新も不要になります。

就職・転職・引越し・結婚 保険証として使える !!などしても
メリット

３

忙しいのに手続きに行かなきゃ！

マイナンバーカードを

持っておけば安心！
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行政相談マスコット
「キクーン」

行政相談所の開設

行政相談委員に相談しませんか？

日時　10 月 27 日㈰　午前 10 時～正午
場所　くまむら復興祭会場内
　　　（旧渡小学校グラウンド）
対応者　大

お お せ
瀨　常

つ ね き
喜　委員

　相談者のプライバシーは堅く守られますので、
お気軽にご相談ください。

相談内容（例）
・生活再建支援制度のこと
・仮設住宅での困りごと
・郵便ポストの収集時刻が消えかけている　など

９月１日～ 10 月 31 日㈭までの２カ月間は「行政相談月間」です
行政相談とは？
　行政全般の苦情や意見、要望を受け付け、相談者と行政機関の間に行政相談
委員が立ち、公平中立の立場から、解決や実現を促進する制度で相談は無料です。

問い合わせ　総務課　総務係　☎ (32)1111

１日合同行政相談所の開設

　熊本県行政評価事務所は、行政相談月間の一環
として「１日合同行政相談所」を開設します。

■熊本市会場
日時　10 月 16 日㈬　午前 10 時～午後３時
場所　くまもと県民交流会館パレア
　　　10 階パレアホール

■八代市会場
日時　10 月 24 日㈭　午前 10 時～午後３時
場所　桜十字ホールやつしろ　１階多目的ホール

問い合わせ　
熊本県行政評価事務所　☎ 096(324)1662

～球磨川豪雨災害復興プロジェクト～

第３回　球磨川リバイバルトレイル

主催　球磨村・八代市・五木村・山江村・水上村
主管　球磨川リバイバルトレイル実行委員会
後援（予定）　
　　　熊本県・熊本県教育委員会・林野庁九州森林管理局熊本南部森林管理署・各市町村商工会
日程　球磨川コース（約 167km）
　　　11 月 16 日㈯　午前５時スタート
　　　川辺川コース（約 102km）
　　　11 月 16 日㈯　正午スタート
趣旨　令和２年豪雨災害復興支援、
　　　全国に球磨川周辺の自然の素晴らしさを伝える

【大会概要】

問い合わせ　教育委員会　社会教育係　☎ (32)1117

を開催します
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せ

　
予
約
制
に
よ
る
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
休

日
窓
口
を
行
い
ま
す
。直
前
の
木
曜
日
ま
で

に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。受
け
取
り
の
際
は
、事

前
に
送
付
し
た
は
が
き
を
よ
く
読
ん
で
い
た

だ
き
、必
要
書
類
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

期
日　
10
月
27
日
㈰

時
間　
午
前
9
時
～
正
午

場
所　
役
場
2
階　
税
務
住
民
課

問
い
合
わ
せ　
税
務
住
民
課　
住
民
保
険
係

☎(

３
２)

１
１
１
３　
　
　
　
　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
休
日
窓
口

令和６年８月届け出分（敬称略）
▼お悔やみ申し上げます　
　氏名　　　　　年齢　   地区
   遠

とおばら
原　サチ子　89 歳　 遠原

　森
もりさき

﨑　シヅカ　83 歳　 中屋
　竪

た て の
野　ヤエ子　100 歳  宮園

　舟
ふ な と

戸　昇
のぼる

　　   73 歳　 桜峯

戸籍の窓

生活関連
情報の窓口

人口・世帯の動き
（９月１日現在）

人　口 前月比

世帯数（戸） 1,195 -3

人　口（人） 2,673 -4

男　性（人） 1,288 -2

女　性（人） 1,385 -2

高齢化率（％） 50.3

10 月の納期

村税などの納期

〇 村県民税 第３期
〇 国民健康保険税 第７期
〇 後期高齢者医療保険料 第７期
〇 介護保険料 第７期

納期限　10 月 31 日㈭

　
人
吉
下
球
磨
消
防
組
合
の
取
り
組
み
や
魅

力
、防
火・防
災
に
関
す
る
情
報
を
住
民
の
人

へ
広
く
発
信
す
る
た
め
、イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

を
開
設
し
て
い
ま
す
。ア
カ
ウ
ン
ト
の
フ
ォ

ロ
ー
や「
い
い
ね
！
」を
ぜ
ひ
、よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

人
吉
下
球
磨
消
防
組
合
消
防
本
部
総
務
課

☎(

２
２)

５
２
４
１　
　
　
　
　

人
吉
下
球
磨
消
防
組
合
公
式
イ
ン
ス
タ

グ
ラ
ム
を
始
め
ま
し
た

▲ Instagram
　 QR コード

　
各
年
齢
層
の
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
親
し
み
と
体

力
つ
く
り
を
図
る
と
と
も
に
、
分
館
に
お
け

る
親
睦
を
深
め
な
が
ら
、
健
康
で
明
る
く
活

気
の
あ
る
村
づ
く
り
を
目
指
す
た
め
に
、
こ

第
４
回
球
磨
村
分
館
対
抗
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し
ま
す

と
し
も
開
催
し
ま
す
。
大
会
に
つ
い
て
は
、

各
分
館
に
て
実
施
し
ま
す
。

期
間　
令
和
７
年
２
月
28
日
㈮
ま
で

場
所　
球
磨
清
流
学
園
南
校
舎
グ
ラ
ウ
ン
ド

（
旧
球
磨
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
）

問
い
合
わ
せ

教
育
委
員
会　
社
会
教
育
係

☎(

３
２)

１
１
１
７

　

令
和
６
年
家
屋
異
動
調
査
を
実
施
し
ま

す
。
調
査
対
象
家
屋
に
該
当
す
る
場
合
は
、

税
務
住
民
課
ま
で
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
期
間　

　
１
月
１
日
～
12
月
31
日
㈫

対
象
家
屋　

　
新
築
、
取
り
壊
し
、
増
・
改
築
（
床
面
積

の
増
減
を
伴
う
も
の
）
が
期
間
中
に
完
了
、

ま
た
は
完
了
予
定
の
も
の

※
固
定
資
産
税
は
、
１
月
１
日
を
基
準
日
と

令
和
６
年
家
屋
異
動
調
査
の
実
施

し
て
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

家
屋
取
り
壊
し
の
報
告
が
な
い
場
合
は
、

令
和
７
年
度
以
降
も
課
税
対
象
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
必
ず
報
告
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
い
合
わ
せ

税
務
住
民
課　
税
務
係
☎(

３
２)

１
１
１
３

　
令
和
２
年
７
月
豪
雨
災
害
に
よ
り
、
村
内

に
は
多
く
の
活
用
不
能
や
活
用
未
定
な
ど
の

土
地
が
発
生
し
ま
し
た
。
こ
う
し
た
土
地
を

必
要
と
し
て
い
る
人
へ
の
情
報
提
供
を
行

い
、
有
効
に
活
用
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

空
き
地
の
情
報
を
収
集
し
ま
す
。
ま
ず
は
お

空
き
地
の
情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

復
興
推
進
課　
企
画
調
整
係

☎(

３
２)

１
１
１
４
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「
ロ
ー
カ
ル
鉄
道
愛
」を
育
む
講
演
会
～
百

年
レ
イ
ル
肥
薩
線
～
の
講
演
会
が
開
催
さ
れ

ま
す
。参
加
し
、地
域
の
魅
力
を
知
る
き
っ
か

け
に
し
ま
せ
ん
か
。

※
先
着
４
５
０
人

日
程　
10
月
５
日
㈯

時
間　
午
後
２
時
～
午
後
４
時
30
分

場
所　
人
吉
市
カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス

講
演
者　

　
肥
薩
線again

代
表　
小お

ざ
わ澤　

光こ
う
じ二

　
大
井
川
道
株
式
会
社
社
長　
鳥と

り
づ
か塚　

亮
あ
き
ら

参
加
費　
無
料

申
し
込
み
方
法

　
Q
R
コ
ー
ド
を
読
み
取
り
、事
前
に
参
加

の
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

熊
本
県
企
画
振
興
部
交
通
政
策・統
計
局
交

通
政
策
課
地
域
交
通
班

☎
０
９
６(

３
３
３)
２
１
６
７　
　
　
　
　

「
ロ
ー
カ
ル
鉄
道
愛
」を
育
む
講
演
会
～

百
年
レ
イ
ル
肥
薩
線
～
が
開
催
さ
れ
ま
す

▲ 参加申し込み
　 はこちらから

　
熊
本
県
で
は
、
日
常
生
活
で
す
ぐ
取
り
組

め
る
４
つ
の
行
動
を
食
品
ロ
ス
削
減
ア
ク

シ
ョ
ン「
四
つ
葉
の
ク
ロ
ー
バ
ー
運
動
」
と

し
て
、
推
進
し
て
い
ま
す
。
日
常
生
活
の
中

で
、
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
た
め
に
で
き
る
こ

と
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

●
買
い
物
時
の「
て
ま
え
ど
り
」

●
外
食
時
の「
食
べ
き
り
運
動
」

●
事
業
者
参
加
の「
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
」

●
消
費
者
意
識
を
活
か
す「
食
ロ
ス
チ
ェ
ッ
ク
」

※
詳
し
く
は
、「
熊
本
県　
食
品
ロ
ス
削
減
」

で
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
熊
本
県
消
費
生
活
課

☎
０
９
６(

３
３
３)

２
３
０
９

10
月
は「
食
品
ロ
ス
削
減
月
間
」で
す

　
国
な
ど
が
主
催
す
る
全
国
最
大
級
の
防
災

イ
ベ
ン
ト「
ぼ
う
さ
い
こ
く
た
い
」
が
熊
本

で
開
催
さ
れ
ま
す
。
こ
と
し
で
９
回
目
と
な

る
本
大
会
は
、
九
州
初
開
催
で
多
く
の
団
体

が
出
展
し
、
防
災
に
関
す
る
様
々
な
講
演
や

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、展
示
な
ど
を
行
い
ま
す
。

ぼ
う
さ
い
こ
く
た
い
２
０
２
４
in
熊
本

が
開
催
さ
れ
ま
す

　
渋
滞
の
緩
和
や
持
続
可
能
な
地
域
公
共
交

通
を
目
指
し
、
熊
本
県
と
連
携
し
、
県
内
全

域
で
新
た
な
利
用
促
進
策
の
実
証
実
験
が
行

わ
れ
ま
す
。

　
事
前
に
会
員
パ
ス
を
購
入
し
た
人
は
、
通

常
運
賃
の
半
額
で
路
線
バ
ス
が
利
用
で
き
ま

す
。
さ
ら
に
、
土
日
祝
日
は
大
人
同
伴
１
人

ま
で
半
額
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
小
児
同
伴

の
場
合
は
小
児
料
金
か
ら
半
額
と
な
り
ま
す
。

会
員
費　
２
，
５
０
０
円

実
証
実
験
期
間

　
10
月
１
日
㈫
～
令
和
７
年
２
月
28
日
㈮

利
用
可
能
日

　
平
日
は
、午
前
９
時
以
降
の
降
車
の
み
で
、

土・
日・
祝
日
は
終
日
利
用
で
き
ま
す
。

対
象
区
間　

　
県
内
路
線
バ
ス
、電
鉄
電
車
、熊
本
市
電
、

バ
ス
会
社
が
運
行
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

路
線（
村
内
は
、
産
交
バ
ス
が
運
行
す
る
も

の
が
該
当
し
ま
す
）

※
申
し
込
み
方
法
や
利
用
方
法
な
ど
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
共
同
経
営
推
進
室

☎
０
９
６(

３
１
２)

０
５
８
８

「
渋
滞
な
く
そ
う
！
半
額
パ
ス
」の
実
証

実
験
が
行
わ
れ
ま
す

　
無
料
で
点
検
す
る
と
言
い
、
突
然
自
宅
へ

訪
問
し
、
点
検
結
果
が
悪
い
と
不
安
を
あ
お

り
、
強
引
に
契
約
を
迫
る
と
い
う
消
費
者
ト

点
検
商
法
に
よ
る
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

ラ
ブ
ル
が
増
え
て
い
ま
す
。
事
業
者
の
説
明

を
う
の
み
に
せ
ず
、
必
要
性
を
よ
く
考
え
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
契
約
を
結
ぶ
と
き
は
複
数

社
か
ら
見
積
り
を
と
っ
た
う
え
で
、
慎
重
に

検
討
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ　

熊
本
県
消
費
生
活
課（
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
）

☎
０
９
６(

３
３
３)

２
３
０
８

日
程　
10
月
19
日
㈯
、
20
日
㈰

会
場　
熊
本
城
ホ
ー
ル
、
熊
本
市
国
際
交
流

会
館
、
花
畑
広
場

※
詳
し
く
は
、「
ぼ
う
さ
い
こ
く
た
い
」
で

検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
熊
本
県
危
機
管
理
防
災
課

☎
０
９
６(

３
３
３)

２
８
１
１

　
直
接
木
に
触
れ
て
、木
や
山
の
こ
と
を
学

び
、楽
し
む
イ
ベ
ン
ト「
も
く
も
く
ふ
れ
あ
い

祭
り
」が
開
催
さ
れ
ま
す
。様
々
な
ス
テ
ー
ジ

イ
ベ
ン
ト
を
予
定
し
て
お
り
、一
緒
に
体
験

し
な
が
ら
木
や
森
林
、環
境
の
こ
と
に
目
を

向
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。ま
た
、来
場
者
先
着

１
０
０
人
に
、木
製
コ
ー
ス
タ
ー
が
プ
レ
ゼ
ン

ト
さ
れ
ま
す
。

日
程　
10
月
６
日
㈰

時
間　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

場
所　
球
泉
洞

会
場
イ
ベ
ン
ト
内
容

・親
子
木
工
体
験　
・チ
ェ
ン
ソ
ー
ア
ー
ト　
　

・丸
太
切
り
体
験　
・モ
ル
ッ
ク
体
験　
な
ど

※
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
飲
食
店
ブ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
。

主
催　
林
業・木
材
産
業
活
性
化
広
報
協
力
事

業
協
議
会

問
い
合
わ
せ　

木
材
協
会
連
合
会

☎
０
９
６(

３
８
２)

７
９
１
９

球
泉
洞　
☎(

３
２)

０
０
８
０　
　
　
　
　

も
く
も
く
ふ
れ
あ
い
祭
り
が
開
催
さ
れ

ま
す

▲ 去年のイベントの様子

募
　
集

危
険
物
取
扱
者
試
験

　
消
防
法
の
規
定
に
基
づ
き
、
第
３
回
危
険

物
取
扱
者
試
験
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

試
験
日　
令
和
７
年
２
月
16
日
㈰

試
験
地　
熊
本
市

願
書
受
け
付
け
期
間

12
月
13
日
㈮
～
20
日
㈮

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

（
一
財
）
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
熊
本
県

支
部　
☎
０
９
６(

３
６
４)

５
０
０
５

障
が
い
の
あ
る
人
を
対
象
と
し
た
職
業

訓
練
生
の
募
集

【
I
T・
W
e
b
技
術
習
得
科（
熊
本
校
）】

受
講
対
象　
障
が
い（
身
体
、
精
神
、
発
達
、

難
病
、
高
次
脳
機
能
障
害
）
の
あ
る
人

定
員　
８
人

内
容
　
W
e
b
ク
リ
エ
ー
タ
ー
や
表
計
算
３

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
就
労
相
談
窓
口
・
ジ
ョ

ブ
カ
フ
ェ
（
無
料
）

　
人
吉
・
球
磨
地
域
の
人
材
確
保
と
マ
ッ
チ

ン
グ
の
た
め
、
事
業
所
や
求
職
中
の
皆
さ
ん

を
支
援
し
て
い
ま
す
。
就
労
に
関
す
る
こ
と

な
ど
、気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。（
予
約
制
）

対
象
者　
求
職
、
転
職
希
望
の
人
、
採
用
活

動
中
の
事
業
所
な
ど

開
所
日
時　
毎
週
月
曜
日
～
金
曜
日

　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

10
月
出
張
相
談
会
日
程

①
10
月
９
日
㈬　
午
後
１
時
～
午
後
４
時

　
み
な
さ
ん
の
「
働
き
た
い
」
と
い
う
気
持

ち
を
応
援
し
て
い
ま
す
。
無
料
に
て
実
施
し

て
い
ま
す
の
で
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対
象
者　
15
歳
～
49
歳
ま
で
の
求
職
中
の
人

か
そ
の
ご
家
族

期
日　
①
10
月
１
日
㈫
・
15
日
㈫

　
　
　
②
10
月
４
日
㈮
・
18
日
㈮

　
　
　
③
10
月
８
日
㈫

　
　
　
④
10
月
10
日
㈭

　
　
　
⑤
10
月
23
日
㈬　

時
間　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

場
所　
①
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
球
磨
会
議
室
　
　
　

　
　
　
②
球
磨
地
域
振
興
局
会
議
棟
２
階
小

　
　
　
　
会
議
室

　
　
　
③
人
吉
市
役
所
相
談
室

　
　
　
④
湯
前
町
役
場
相
談
室

　
　
　
⑤
あ
さ
ぎ
り
町
保
健
セ
ン
タ
ー　
　
　

問
い
合
わ
せ

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
や
つ
し
ろ　

☎
０
９
６
５(

３
７)

８
７
３
９

お
し
ご
と
出
張
相
談
会

消
費
生
活
な
ん
で
も
相
談
会

　
詐
欺
や
悪
質
商
法
な
ど
の
消
費
生
活
に
つ

い
て
、
お
悩
み
が
あ
り
ま
し
た
ら
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

期
日　
10
月
13
日
㈰

時
間　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所　
人
吉
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

問
い
合
わ
せ

人
吉
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎(

２
２)

２
１
１
１

公益財団法人熊本県市町村振興協会

相
　
談

災
害
復
興
住
宅
融
資
相
談

　
住
宅
金
融
支
援
機
構
で
は
、
被
災
し
た
住

宅
の
補
修
、
建
設
・
購
入
に
関
す
る
住
宅

ロ
ー
ン
や
高
齢
の
人
の
自
宅
再
建
な
ど
に
つ

い
て
、
事
前
予
約
制
に
よ
り
、
毎
週
月
曜
～

金
曜
日
に
相
談
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
希

望
す
る
人
は
、
希
望
日
の
２
日
前
ま
で
に
電

話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

相
談
方
法　

①
役
場
や
仮
設
住
宅
な
ど
で
の
個
別
相
談

②
人
吉
市
役
所
で
の
来
所
相
談

問
い
合
わ
せ

住
宅
金
融
支
援
機
構（
予
約
連
絡
先
）

☎
０
９
６(

２
４
１)

６
１
８
０

②
10
月
16
日
㈬　
午
後
１
時
～
午
後
４
時

③
10
月
18
日
㈮　
午
後
１
時
15
分
～
午
後
４
時

④
10
月
24
日
㈭　
午
後
１
時
～
午
後
４
時

場
所

①
湯
前
町
役
場
相
談
室

②
あ
さ
ぎ
り
町
ポ
ッ
ポ
ー
館
２
階
和
洋
室

③
多
良
木
町
多
目
的
研
修
セ
ン
タ
ー

④
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
球
磨
会
議
室（
面
接
セ
ミ

ナ
ー
）

問
い
合
わ
せ

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
球
磨
ブ
ラ
ン
チ

☎(

２
２)

０
５
５
５

級
、
職
業
人
と
し
て
必
要
な
ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ

ル
を
習
得
し
就
職
を
目
指
し
ま
す
。

募
集
期
間　
９
月
９
日
～
10
月
31
日
㈭

訓
練
期
間　

12
月
３
日
㈫
～
令
和
７
年
２
月
28
日
㈮

経
費　
テ
キ
ス
ト
代　

９
，
９
０
０
円（
税

込
）
程
度　
※
受
講
料
無
料

訓
練
場
所　
自
宅

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

熊
本
県
立
高
等
技
術
専
門
校　

☎
０
９
６(

２
９
７)

９
９
１
５



問い合わせ　地域包括支援センター　☎（32）1112

歯周病がまねく全身の病気～口だけの病気だと思ったら大間違い！～

　歯周病とは、歯と歯を支える組織における様々な
病体の総称です。歯ぐきの腫れや出血から始まり、
放っておくと歯がぐらつき抜けてしまうこともあり
ます。日本では中高年を中心に、成人の約 8 割がこ
の歯周病にかかっているといわれます。あなたは大
丈夫ですか？

山口班健康づくり出前講座

　８月 20 日の健康づくり出前講座に９人で参加
し、体力測定と保健福祉課の中

なかがわ
川和

か ず こ
子保健師か

ら血圧について話しがありました。体力測定で
は、片足立ちや方向転換、立ち上がり動作を含む、

TUG( タイムドアップアン
ドゴー）テストを行いまし
た。日頃から、血圧や脈拍
を測るなど自分でできるこ
とに取り組もうと思います。

楮木班健康づくり出前講座

　８月 26 日の健康づくり出前講座に４人で参加
しました。教育委員会の鵜

うのくち
口みどり人権教育指導

員から SDGs（持続可能な開発目標）について講
話があり、環境や社会などに関する 17 の国際目

標について学びました。
自分にできる身近なこと
から取り組んでいきたい
と思います。

▲ SDGs について学びます▲ TUG テスト
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歯周疾患とは？

　歯周病が全身の病気や全身の状態に影響を及ぼす
ことが明らかになり、健康を守るために口の健康が
重要であると認識されました。また、歯周病菌は
誤
ご え ん

嚥（誤って食べものなどを気管内に飲み込んでし
まう）により、高齢者の死亡原因でもある誤飲性肺
炎の原因にもなっています。

歯周疾患が体全体の健康に影響を及ぼす！

　村では、令和６年度中に 20、30、40、50、60、70 歳になる人を対象に個別検診を実施しています。
対象者には８月末にお知らせしていますので、この機会にぜひ受診しましょう。

村で介護サービスにかかった給付費
令和６年７月   ４，４１４万１，１０２円
前年の７月   　４，７７０万７，２８２円

（県国民健康保険団体連合会業務統計表より）

かかりつけの歯科医院を持ち、定期的なチェックで早期発見を心掛けましょう！

　
８
月
22
日
に
マ
リ
ア
ナ
諸
島
で
発
生

し
た
台
風
10
号
は
、
29
日
に
強
い
勢
力

で
鹿
児
島
県
薩
摩
川
内
市
付
近
に
上
陸

後
、
１
時
間
に
お
よ
そ
15
㌖
の
速
さ
で

八
代
海
か
ら
天
草
諸
島
を
北
上
し
、
島

原
半
島
で
進
路
を
東
に
変
え
て
、
29
日

夜
遅
く
玉
名
市
付
近
に
達
し
ま
し
た
。

そ
の
後
、
30
日
未
明
に
か
け
て
山
鹿
市

付
近
を
北
東
に
進
ん
で
、
大
分
県
、
四

国
地
方
を
通
過
し
、
９
月
１
日
正
午
に

東
海
道
沖
で
熱
帯
低
気
圧
に
変
り
ま
し

た
。

　
熊
本
県
は
29
日
未
明
か
ら
29
日
夜
遅

く
に
か
け
て
風
速
25
㍍
毎
秒
以
上
の
暴

風
域
に
入
り
、
人
吉
市
で
は
29
日
８
時

50
分
に
１
６
．
３
㍍
毎
秒
を
観
測
し
ま

し
た
。
ま
た
、
27
日
か
ら
30
日
に
か
け

て
の
降
水
量
は
、
五
木
村
４
２
８
．
５

㍉
、
湯
前
横
谷
５
２
２
．
５
㍉
、
あ

さ
ぎ
り
町
３
２
１
．
０
㍉
、
一
勝
地

２
５
３
．
０
㍉
で
あ
り
、
８
月
の
月
降

水
量
平
均
値
の
約
１
．
３
倍
と
な
る
な

ど
記
録
的
な
大
雨
と
な
っ
た
地
域
が
あ

り
ま
し
た
。

　
村
で
は
、
村
民
に
対
し
て
、
熊
本
地

方
気
象
台
の
気
象
予
報
に
基
づ
き
、
台

風
10
号
に
対
す
る
防
災
気
象
情
報
を
26

日
か
ら
発
信
し
、
厳
重
警
戒
を
促
し
ま

し
た
。

台
風
10
号
へ
の
対
応
な
ど
に
つ
い
て

ཡ
ब
ۯ
ၑ
ۗ

ཡ
ब
ۯ
ၑ
ۗ
˰
̦
̝

˰
̦
̝

　
熊
本
地
方
気
象
台
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

と
熊
本
地
方
気
象
台
と
の
オ
ン
ラ
イ
ン

会
議
な
ど
か
ら
気
象
情
報
を
入
手
し
ま

す
が
、
５
日
先
ま
で
の
台
風
情
報
、
特

に
、
暴
風
域
に
入
る
確
率
は
、
避
難
情

報
を
発
令
す
る
場
合
の
重
要
な
情
報
源

と
な
り
ま
し
た
。
資
料
は
、
28
日
夕
方

の
気
象
予
報
で
す
。
29
日
の
未
明
に
暴

風
の
影
響
を
受
け
始
め
、
朝
に
は
70
パーセント

を
超
え
る
確
率
で
暴
風
域
に
入
る
と
予

報
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
暴
風
域
の
影
響
を
受
け
始
め
る
前
に

体
制
を
整
え
る
た
め
、
28
日
17
時
に
避

難
情
報
を
発
令
し
、
警
報
の
解
除
を
受

け
て
30
日
11
時
に
避
難
情
報
を
解
除
し

ま
し
た
。

　
台
風
10
号
で
は
、
村
内
の
指
定
緊
急

避
難
場
所
に
最
大
で
43
世
帯
、
83
人
が

避
難
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
倒
木
な
ど

で
一
時
的
に
孤
立
し
た
集
落
が
あ
っ
た

も
の
の
、
幸
い
に
も
人
的
被
害
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

　
引
き
続
き
、
気
象
台
と
の
連
携
・
強

化
と
村
民
の
皆
さ
ん
へ
の
情
報
共
有
に

努
め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

総
務
課　
防
災
係　

☎(

３
２)

１
１
３
８

８月 28 日夕方の台風 10 号に関する気象予報

熊本地方気象台 16 時発表

脳梗塞

心筋梗塞、
狭心症

骨粗しょう症

誤飲性肺炎

低体重児出産、
早産

動脈硬化
がん

認知症

関係している様々な病気

糖尿病の悪化

歯周病菌



＊球磨村公民館図書室＊

人
権
の
広
場

問
い
合
わ
せ　

教
育
委
員
会　
社
会
教
育
係

☎(

３
２)

１
１
１
７

問い合わせ　教育委員会　社会教育係　☎（32）1117

　頭のいい人は考えるときに、どのようなこ
とを考えているのか。たとえば、「88 × 18
＝？このことについて、紙と鉛筆があればこ
の計算ができない人はあまりいない。小学校
で筆算のやり方を習うからだ」と一見難しい
問題でもやり方を知っていれば簡単に解消で
きます。もし「ちゃんと考えて話すやり方を
知りたい」と思った時は、この本を読んでみ
ましょう。

頭のいい人が話す前に
考えていること
　　　　／作 安達裕哉

「誰か」
のことじゃない

くらしのなかの人権について考える会
日程　　10 月 31 日㈭　　時間　　午後７時～
場所　　球磨清流学園北校舎体育館（旧一勝地小学校体育館）
駐車場　球磨清流学園北校舎・南校舎敷地内　
対象者　村内在住か村内の事業所などに勤務している人
主催　　球磨村人権教育推進協議会

①ビデオ視聴「シェアしてみたらわかったこと」

②考えてみよう「あなたもわたしも住みよい村に」

お気軽にご参
加ください♪

シェアハウスに住む個性豊かな人たち。この住人たちとの交流に戸惑う「私」。でも時
間や空間、思いをシェアしてみたらわかったことが描かれています。
　「私」が自分だったらどうするか、それぞれの思いを「シェア」してみませんか？

災 害 時
の人権 性自認や性

的志向に関
する人権 外 国 人

の人権

外から見えに
くい障がいの
ある人の人権

　元阪神タイガースの横
よ こ た

田慎
し ん た ろ う

太郎さんが、野球選
手時代について語る実話です。念願のプロ入り後、
野球のやり方がわからなくなる難病「脳腫瘍」と
いうとてもつらい病気になってしまいました。18
時間もかけて行われた本格的な手術は無事成功。
そこから、再びプロとして活躍するために、厳し
いリハビリに耐えました。そして、視力が回復し
ないまま臨んだ、プロ最後の引退試合では、“奇跡”
としか言いようのないプレーを見せたのです。

奇跡のバックホーム
　　　／作 横田慎太郎　
　　　　元阪神タイガース

球磨清流学園の生徒が職場体験をし、図書室の本を紹介していただきました！

☀陽だまり
A place where the sun hits 球磨村地域子育て支援センター〝　陽だまり　〟

　　〒 869-6401 球磨郡球磨村大字渡乙 763 番地
　（渡保育園内）

☎ (33)0125　FAX(33)0173

☀陽だまりサロン
☆梨パイ作り☆
球磨村産の梨を使って梨パイ作りをしました♡

まずはそのままの梨を親子で楽しみ、その後パ
イ作りスタート！
楽しくおしゃべりしながら、おいしい梨パイ

が完成しました♪レンジで簡単に作れるカス
タードも好評でした (^^ ♪その後、みんなでお
茶しながら焼きたてのパイを食べました♡

開設時間　
・月曜日～金曜日  （午前８時～午後５時）
・土曜日（午前８時～午後１時）

 ５日㈯　第 72 回運動会（渡）
  ７日㈪　祖父母の集い（こ）　
  ８日㈫　陽だまりサロン
10 日㈭　あいさつ運動（渡・こ）
16 日㈬   陽だまりサロン
19 日㈯　りんごの木サークル、子ども・地域食堂（こ）
23 日㈬　陽だまりサロン
24 日㈭　卒園旅行（渡）、秋の遠足（渡）
29 日㈫　陽だまりサロン、ママ誕、誕生会（渡）

　「陽だまり」ページと、渡保育園ホームペー
ジで活動写真や陽だまりサロンの活動予定
を掲載をしています。
　村内で家庭保育中の人やプレママの人が、
利用できます。楽しく語り、活動しましょう♪

【ホームページ】
http://www.kmbb.jp/watari/※村内保育園行事予定の一部も掲載しています。

都合により変更する場合があります。ご了承ください。
　（渡） 渡保育園　（こ） こがね保育園

くだものさん
作・絵：t

ツ ペ ラ
upera t

ツ ペ ラ
upera

発行所：株式会社学研プラス

「くだものさん くだものさん だあれ」の
呼び掛けに合わせてしかけをめくると、か
わいいくだものさんが顔を出します！みん
なはどんなくだものが好きかな～？文字が
少ないので小さい子から楽しめる１冊です♪

おすすめの絵本紹介

　秋と言えば食欲の秋！読書の
秋！みなさんはどんな秋が好きで
すか？
　今回は、くだものが出てくる絵
本をご紹介します。知っている人
も多いかもしれません♪お子さん
としかけをめくりながら楽しく読
んでみてください (^^ ！

☀１歳６カ月健診・３歳６カ月健診
みんなすくすく大きくなあれ♡

☆９月号の訂正☆
９月号でご紹介した、牛乳アイス

のレシピの内容が一部間違っていま
した。
作り方の③の最後のところです。
冷蔵庫で固める→冷凍庫で固める
　すでに作られた人、申し訳ありま
せん。冷凍庫で固まります！

めくると
出てくるよ♡

10 月行事予定
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球
磨
村
社
会
福
祉
協
議
会
問
い
合
わ
せ 

☎（
３
２
）０
０
２
２

■寄せられた善意
【香典返し８月】
　ご遺族の方々に心より哀悼の意を
表し故人のご冥福をお祈り申し上げ
ます。
西
に し の

野 シウ子 様（故遠
とおばら

原 サチ子 様）
　皆さんのご厚意に深く感謝申し上
げますとともに、地域福祉の推進の
ため大切に使わせていただきます。

●
一
勝
地
駅
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　
７
月
27
日
、
球
磨
村
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
が
、
一

勝
地
駅
の
清
掃
活
動
を
行
い
、
21
人
の
会
員
の
皆
さ
ん
に
参

加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
活
動
は
、
観
光
機
関
車
Ｓ

Ｌ
人
吉
が
八
代
か
ら
人
吉
間
の
運
行
を
始
め
た
時
か
ら
行
っ

て
お
り
、
夏
休
み
の
観
光
シ
ー
ズ
ン
に
、
駅
を
き
れ
い
に
し

て
観
光
客
を
お
も
て
な
し
し
よ
う
と
い
う
思
い
か
ら
活
動
を

始
め
ま
し
た
。

　
現
在
は
、
豪
雨
災
害
の
影
響
で
汽
車
は
通
り
ま
せ
ん
が
、

村
内
の
観
光
地
と
し
て
維
持
し
て
い
く
こ
と
を
目
的
に
、
草

取
り
や
剪
定
、天
井
の
ク
モ
の
巣
の
除
去
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

▲ 参加した皆さん

村長Diary
◆
9
月
7
日
、
球
磨
郡
青
年
団
協
議
会
の
文
化
祭
が

カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
若
い
世
代
の

人
口
減
少
か
ら
か
、
現
在
で
は
、
県
内
で
青
年
団
が
存

在
す
る
の
は
球
磨
郡
と
天
草
地
域
の
み
と
の
こ
と
で

す
。
時
代
の
流
れ
や
変
化
を
感
じ
ま
す
。
◆
今
回
の
文

化
祭
で
は
、
合
唱
や
ダ
ン
ス
な
ど
が
披
露
さ
れ
ま
し

た
。
ま
ず
「
合
唱
」
で
は
、
多
良
木
町
青
年
団
の
素
晴

ら
し
い
歌
声
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
次
に
行

わ
れ
た
「
の
ど
自
慢
」
で
は
、
4
組
の
出
場
が
あ
り

ま
し
た
が
、
60
歳
を
超
え
る
私
に
は
、
誰
の
歌
な
の
か

分
か
ら
ず
、
特
に
ラ
ッ
プ
は
、
あ
の
早
口
の
妙
技
に
た

だ
た
だ
唖
然
と
す
る
ば
か
り
で
し
た
。
滑
舌
の
良
く
な

い
私
に
は
羨
ま
し
く
さ
え
感
じ
ま
し
た
。
◆
そ
し
て
、

球
磨
村
青
年
団
が
出
場
す
る
「
ダ
ン
ス
」
が
始
ま
り
ま

し
た
。
球
磨
村
を
含
め
5
チ
ー
ム
が
出
場
し
ま
し
た

が
、
ま
ず
驚
い
た
の
が
、
ど
の
チ
ー
ム
に
も
数
人
ず
つ

プ
ロ
ダ
ン
サ
ー
か
と
見
間
違
え
る
よ
う
な
方
が
い
る
こ

と
で
す
。
そ
の
体
の
切
れ
、
ス
ピ
ー
ド
は
、
テ
レ
ビ
で

見
る
ダ
ン
サ
ー
と
遜
色
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
◆
い
よ

い
よ
球
磨
村
青
年
団
の
出
番
で
す
。
団
長
を
中
心
に
素

晴
ら
し
い
ダ
ン
ス
を
５
曲
披
露
し
て
く
れ
ま
し
た
。
今

回
は
、
参
加
団
員
全
員
が
役
場
関
係
者
（
災
害
派
遣
職

員
と
そ
の
奥
様
を
含
む
）
で
し
た
が
、
そ
れ
ぞ
れ
忙
し

い
中
、
い
つ
練
習
し
た
の
か
、
一
生
懸
命
演
技
す
る
姿

に
感
動
を
覚
え
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
◆
今
回
の
文
化
祭
を
見
て
感
じ
た
こ
と
は
、

舞
台
と
客
席
が
一
体
と
な
り
、
町
村
の
垣
根
を
超
え
文

化
祭
を
全
員
で
楽
し
ん
で
い
る
こ
と
で
し
た
。
球
磨
地

方
は
、
県
内
で
も
人
口
減
少
が
顕
著
な
地
域
で
す
。
特

に
、
若
者
世
代
の
人
口
減
少
は
、
大
き
な
課
題
と
な
っ

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
私
は
、
文
化
祭
を
通
じ
て
若
者

の
大
き
な
力
、
そ
し
て
無
限
の
可
能
性
を
感
じ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
今
後
は
、
こ
の
若
者
の
輪
を
さ
ら
に

広
げ
て
い
た
だ
き
、
球
磨
村
、
さ
ら
に
は
球
磨
地
域
を

盛
り
上
げ
る
存
在
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
し
た
。
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●
赤
い
羽
根
共
同
募
金
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す

目
標
額　
90
万
円

　
令
和
６
年
度
も
10
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
の
３
カ

月
間
、
全
国
一
斉
に
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
が
始
ま
り

ま
す
。
共
同
募
金
会
球
磨
村
分
会
に
お
い
て
も
、「
戸
別

募
金
」「
法
人
募
金
」「
職
域
募
金
」「
街
頭
募
金
」
な
ど

を
実
施
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
募
金
は
、
老
人
ク
ラ
ブ
や
保

育
園
、
学
校
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
へ
の
助
成
金
、
１
日

ふ
れ
あ
い
行
事
や
ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
プ
な
ど
の
福
祉
事
業
に

活
用
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
近
年
全
国
で
多
発
し
て
い
る
、

自
然
災
害
に
も
募
金
が
活
用
さ
れ
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
の
運
営
（
資
機
材
の
購
入
、
車
輌
や
プ
レ
ハ
ブ

の
リ
ー
ス
、
事
務
用
品
の
購
入
な
ど
）
に
活
用
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

▲ 老人会活動 ▲ ボランティア活動

▲ 小学生福祉体験 ▲ 清掃活動

▲清掃活動の様子

戦没者三地区合同慰霊祭について
　村内出身の戦没者とその遺族へ
の追悼の意を表すため、戦没者三
地区合同慰霊祭を開催します。
日程　11 月３日㈰
時間　午前 10 時　開式　　
場所　石の交流館やまなみ

【
短
歌
】

N
H
K　
深
夜
便
を　
聞
き
な
が
ら

　
　
　
い
つ
の
間
に
や
ら　
眠
り
て
グ
ー
グ
ー

電
線
に　
止
ま
り
て
カ
ラ
ス　
ガ
ァ
ガ
ァ
と

　
　

 「
な
ぜ
泣
く
の
？
」
と　
つ
い
口
ぐ
さ
み

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
平
井　
静
代

蕗
を
煮
る　
鹿
に
食
わ
れ
た　
そ
の
残
り

　
　
　
　
　
　
　
香
り
豊
か
に　
味
も
又
良
し

夏
休
み　
ひ
孫
ら
毎
日　
川
遊
び

　
　
　
　
従い

と

こ
姉
妹
ら
も
来
て　
楽
し
い
お
盆
に

従
姉
妹
ら
と　
球
磨
川
花
火
大
会
に

　
　
　
　
　
　
次
は
江
津
湖
の　
一
万
花
火
へ

定
年
で　
故
郷
に
帰
え
り　
畑
仕
事

　
　
　
　
　
手
は
ゴ
ツ
ゴ
ツ
で　
指
輪
入
ら
ぬ　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
鳥
飼
可
津
子

巣
ご
も
り
に　
多
く
の
差
入
れ　
あ
り
が
た
い

　
　
　
　
　
　
　
　
毎
日
と
ど
く　
玄
関
の
箱

巣
ご
も
り
に　
浄
土
が
見
え
た　
気
が
し
た
が

　
　
　
　
行
き
さ
き
遠
く　
だ
れ
も
見
え
な
い

乳あ
こ
た
ち児

の　
胃
袋
満
し　
我
が
胸む

ね
は

　
　
　
　
　
　
卆
寿
と
な
り
て　
生
き
て
ま
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
髙
橋　
カ
ヅ
子

球
磨
弁
も　
都
会
に
行
け
ば　
変
わ
り
ま
す

　
「
ば
っ
て
ん
が
さ
ー
」「
ぎ
ゃ
ん
し
て
さ
ー
」

朝
起
き
て　
昨
日
の
事
が　
で
て
こ
な
い

　
　
　
　
二
度
寝
し
て
み
て　
思
い
出
し
た
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
板
﨑　
寿
一

【
川
柳
】

米
三
合
　
洗
う
時
に
も
　
モ
グ
モ
グ
と

コ
マ
ー
シ
ャ
ル　
疑
心
暗
鬼
を　
持
つ
友
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
平
井　
静
代

陶
物
の　
大
き
い
茶
ト
ラ　
玄
関
に

陶
物
の　
三
毛
の
兄
弟　
窓
際
に

流
さ
れ
て　
ス
マ
ホ
の
中
に　
猫
た
ち
の
顔

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
髙
橋　
カ
ヅ
子

【
肥
後
狂
句
】

バ
カ
た
れ
が　
「
タ
デ
食
う
虫
も
居
る
」
て
言
う

猫
も
杓
子
も　
評
価
は
国
民
が
し
ま
す

と
っ
ぺ
ん
先　
上
っ
て
欲
し
い
人
が
居
る

荒
り
ゃ
者
ん　
又
、
め
し
椀
の
新
し
か　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
鳥
飼
竜り

ん
ど
う胆

【
俳
句
】

園
庭
で　
お
日
様
に
触
れ　
汗
を
拭
き

一
枚
二
枚　
葉
っ
ぱ
を
数
え
る　
ア
ジ
サ
イ
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
平
井　
静
代

夕
焼
に　
ま
ば
ゆ
い
顔
の　
地
蔵
か
な

お
祝
い
の　
敬
老
の
日
は　
幾
つ
か
ら

い
な
び
か
り　
ゲ
リ
ラ
豪
雨
か　
雲
を
見
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
板
﨑　
寿
一

文芸の広場

毎
月
10
日
ま
で
に
復
興
推
進
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

青年団だより

第 57 回球青協文化祭が開催され

ました！

　９月７日、第 57 回球青協文化祭が人吉
市カルチャーパレスで開催されました。
　球磨村青年団はダンスで参加し、派遣職
員として熊本県から来られている村中さ
ん、長崎県から来られている野口さんと奥
さんにも参加していただきました。練習の
成果を発揮し、来場された皆さんに笑顔を
届けることが出来ました！
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年金相談会　　
問い合わせ　八代年金事務所　☎0965（35）6123

場　所 日　程

人吉市役所１階相談室 ７日㈪・21 日㈪・
28 日㈪

錦町社会福祉協議会 ９日㈬・23 日㈬

多良木町役場
（町民相談室）

２日㈬・16 日㈬・
30 日㈬

予約受付時間　
午前９時～午後５時（３日前までに要予約）

10 月 行事予定・やまびこ号運行表
こころの相談　
問い合わせ　
①人吉保健所 保健予防課　☎（22）3107
②保健福祉課 健康推進係　☎（32）1112
相談受 場　所 日程 相談時間

医師
人吉保健所

（球磨地域振興局
２階）

10 日㈭
25 日㈮

午後２時～
午後３時

（要予約）

編　
集　
後　
記

　
金
婚
夫
婦
表
彰
で
、
表
彰
を
受
け

ら
れ
た
７
組
の
ご
夫
婦
の
皆
さ
ん
、

本
当
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

共
に
歩
ん
だ
50
年
。
お
互
い
に
感
謝

を
伝
え
る
姿
、と
て
も
素
敵
で
し
た
。

　
10
月
27
日
に「
く
ま
む
ら
復
興
祭
」

を
開
催
し
ま
す
。
こ
と
し
は
球
磨
村

合
併
70
周
年
を
記
念
し
、
式
典
も
予

定
し
て
い
ま
す
。
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン

ト
や
ブ
ー
ス
な
ど
で
祭
り
が
盛
り
上

が
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
期
待

し
て
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
（
Ａ
ｒ
ｉ
）　　
　
　
　
　
　

発達相談　※事前予約制
問い合わせ　保健福祉課　健康推進係　☎（32）1112
相談受 場　所 日程 相談時間

心理士 さくらドーム仮設
団地みんなの家 ３日㈭

午前９時（１件）

午後１時（１件）

相談内容例　
・発音がはっきりしない、言葉が遅い、聞こえが心配
・転びやすい、不器用、体の動きがぎこちない、
　運動発達が心配　　など

休日在宅当番医
※都合により変更になる場合がありますので、受診
　する人は事前に医療機関にご確認ください。

６日
㈰

伊津野医院 ☎(22)3066

掛井眼科医院 ☎(22)3383

公立多良木病院小児科 ☎（42）2560

13日
㈰

岡医院 ☎(22)3371

河野産婦人科医院 ☎(24)3838

たかはし小児科内科医院 ☎（24）2222

14日
㈪

願成寺ごんどう医院 ☎(22)4700

小林脳神経外科 ☎(24)8331

人吉医療センター小児科 ☎（22）2191

20日
㈰

球磨病院 ☎(22)3121

みなみ眼科 ☎(22)6820

やまむら小児科・内科 ☎（45）0005

27日
㈰

しらおく内科クリニック ☎(25)1550

たけだ眼科クリニック ☎(23)3096

増田クリニック小児科 ☎（22）3570

日 月 火 水 木 金 土

１ ３２ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 2322 24 25 26

27 28 29 30 31
くまむら復興祭
午前９時 30 分～

（旧渡小学校グラウンド）

区長文書

区長文書
（広報くまむら発行）

スポーツの日

おたっしゃ健診
午前９時～

（役場３階小会議室・
談話室）

６時間耐久リレー
マラソン
午前８時 30 ～

（球磨清流学園南校舎
グラウンド）

マイナンバーカー
ド休日窓口
午前９時～正午

（役場２階）

松谷棚田オーナー
稲刈り
午前９時 30 分集合

（松谷棚田）

新浜レオンさん
交流会
午後 1 時 50 分～

（球磨清流学園南校舎体
育館）

もくもくふれあい
祭り
午前 10 時～

（球泉洞）

就学時健診
午後１時 30 分～

（球磨清流学園北校舎）

※やまびこ号の帰りの便は、
　午後１時にせせらぎを出
　発します。
※ 65 歳以上の人は、どな
　たでも無料でご利用でき
　ます。

■広報くまむら９月号掲載のお詫び
　８月 26 日発行の広報くまむら９月号におきまして誤
りがありました。
25 ページ　球磨村社会福祉協議会

【香典返し７月】
大
お お さ か ま

坂間 由
よ し か

香 様のルビが間違っておりました。
修正したものを村公式ウェブサイトに掲載しています。
訂正してお詫び申し上げます。  

渡保育園運動会
午前９時～

（さくらドーム）

午前９時
松舟・田代
午前９時 40 分
友尻・宮園・球磨
清流学園前・柳詰

庄本老人会・
親和会

渡西鶴亀会
午前９時
岡・ 浦 野・ 板 崎・
田頭
午前９時 40 分
馬場・中園

午前９時
日隠・黄檗・中津・
吐合・中屋・野々原・
橋詰

むつみ会
午前９時
内布・レストラン
石 水 跡・ 一 王 子・
エスペランサ桜峯・
地下・渡駅跡

ミドリ会

午前９時 15 分
大岩・日当・永椎・
四蔵・松野・上原・
木屋角
午前９時 25 分
神 一 区・ 神 二 区・
堤岩戸・和田・蔀

住吉川内クラブ・
上区寿会 午前９時

横井
午前９時 20 分
高沢・蔵谷・沢見

清水川クラブ

午前８時 50 分
大瀬・松本・小谷・
向淋
午前９時 30 分
告・ 大 坂 間・ 淋・
池下

大瀬寿会・川岳
午前９時
境目・立野・糸原・
水篠

鏡山長寿会

午前９時
椎屋・小川・茶屋・
舟戸

渡ニコニコ会
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